
Приложение к ООП ООО
                                                                          МБОУ «Ерцевская СШ им.

С.И.Бочарова»

План внеурочной деятельности учащихся 5-9 классов на 2023 – 2024 учебный год

Пояснительная записка.
План  внеурочной  деятельности  для  учащихся  5-9  классов  -  организационный

механизм  реализации  основной  образовательной  программы  основного  общего
образования МБОУ «Ерцевская СШ им. С.И.Бочарова». 

Внеурочная  деятельность  учащихся  5-9  классов  реализуется  через  курсы
внеурочной  деятельности,  массовые  общешкольные  и  классные  воспитательные
мероприятия,  участие  в  олимпиадах,  конкурсах, в  каникулярное  время  реализуется  в
рамках комплексной программы детского оздоровительного лагеря на базе школы.

Формы  внеурочной  деятельности  предусматривают  активность  и
самостоятельность  обучающихся,  сочетают  индивидуальную  и  групповую  работу;
обеспечивают  гибкий  режим  занятий  (продолжительность,  последовательность),
переменный  состав  обучающихся,  проектную  и  исследовательскую  деятельность:
спортивные секции, спортивные соревнования, спортивный клуб, кружок по интересам,
массовые  общешкольные  мероприятия  (общешкольная  линейка,  смотр  строя  и  песни,
праздник,  деловая  игра,  КВН,  конференция),  олимпиады,  конкурсы,  интеллектуальные
игры, акции, проектная деятельность, экскурсии, походы, деловые игры.

Допускается  формирование  учебных  групп  из  обучающихся  разных  классов  в
пределах одного уровня образования. В целях реализации плана внеурочной деятельности
используются ресурсы социальных партнеров школы.

В соответствии  с  ФГОС общего  образования  количество  часов,  выделяемых на
внеурочную  деятельность,  составляет  за  5  лет  обучения  на  уровне  основного  общего
образования не более 1750 часов, в год – не более 350 часов в год для каждого класса. При
продолжительности  учебного  года  в  МБОУ  «Ерцевская  СШ  им.  С.И.Бочарова»  в  34
учебные недели, общее количество часов внеурочной деятельности должно составлять не
более 340 часов в год, до 10 часов в неделю.  

Часы внеурочной деятельности  могут  быть  реализованы как  в  течение  учебной
недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная
деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников
образовательных  отношений.  Допускается  перераспределение  часов  внеурочной
деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а также
их  суммирование  в  течение  учебного  года.  В  зависимости  от  задач  на  каждом  этапе
реализации  основной  образовательной  программы  количество  часов,  отводимых  на
внеурочную  деятельность,  может  изменяться.  В  5  классе  для  обеспечения  адаптации
обучающихся к изменившейся образовательной ситуации может быть выделено больше
часов, чем в 6 или 7 классе, либо в 8 классе – в связи с организацией предпрофильной
подготовки. Выделение часов на внеурочную деятельность может различаться в связи с
необходимостью преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том
или ином ученическом коллективе.



План внеурочной деятельности

направление
внеурочной
деятельности

Наименование  программы,
форма  воспитательного
мероприятия,  внеурочной
деятельности

Количество часов в год (неделю)
5 
класс

6 
класс

7 
класс

8 
класс

9 
класс

формирование
функциональной
грамотности
обучающихся
(читательской,
математической,
естественнонаучной,
финансовой)

Проектная деятельность
3 3 3 3

Всероссийская олимпиада 
школьников

3 3 3 3

развитие личности, ее 
способностей, 
удовлетворение 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации 
обучающихся

Разговоры о важном 34/1 34/1 34/1 34/1 34/1
Россия – мои горизонты 34/1 34/1 34/1 34/1
Школьный театр 34/1
Киноуроки в школах России 9 9 9 9 9
Занимательная физика 17/0,5 17/0,5 17/0,5
Экскурсии 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Конкурсы (школьные, 
районные)

1 1 1 1 1

Концерт 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Спортивные соревнования 3 3 3 3 3
Школа здоровья 17/0,5
Объединение дополнительного 
образования

34/1 34/1 34/1 34/1 34/1

деятельность 
ученических сообществ 
и воспитательные 
мероприятия

Общешкольные линейки 3 3 3 3 3
Церемония подъема 
Государственного флага РФ

34/1 34/1 34/1 34/1 34/1

Праздник Фестиваль дружбы 
народов

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

День самоуправления 3
Новогодний веселый КВН 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Смотр строя и песни 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
День здоровья 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Уроки здоровья (региональные) 2 2 2
участие в мероприятиях РДДМ 2 2 2 2 2
Совет старшеклассников 1
Всероссийская акция 
«Бессмертный полк»

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

организационное 
обеспечение учебной 
деятельности, 
осуществление 
педагогической 
поддержки 
социализации 
обучающихся и 
обеспечение их 
благополучия

Классный час 
(организационный или 
тематический)

34/1 34/1 34/1 34/1 34/1

Я принимаю вызов 9 9 9
ОФП 34/1 34/1

Каникулярный период Программа ДОЛ «Планета 
детства» (июнь, октябрь)

105 105 105 105



ИТОГО на уровень - 1571 329/6 336/6 330/5 330/5 246/6


